
COLLEGE SESSION
Projet Éducatif

Ouvert aux joueuses et joueurs
collégiens né.es en 2014 et après

DU 29 JUIN 2026
AU 3 JUILLET 2026

GYMNASE
ALEXANDRA DAVID-NEEL

VILLEURBANNE

Raphael WILSON - Parrain du camp



COLLEGE SESSION
Les camps d’été du Comité du Rhône créés en 2015 sont destinés aux jeunes basketteurs
de U11 à U16 désirant se perfectionner dans leur sport favori.

Le staff, habitué à l’entraînement des sélections départementales du Comité, offrira aux
stagiaires un enseignement de qualité.

Un apprentissage sérieux qui mettra aussi en exergue un travail dans une ambiance
conviviale. La qualité du travail sera assurée aussi par la modernité des infrastructures
mises à notre disposition.

Notre comité regroupe plus de 22 000 licenciés répartis en 115 clubs. Nous souhaitons
développer la pratique du basket sur notre territoire.

Un des axes de notre plan de développement est la mise en place d’un stage de basket
orienté 3x3 en vue de l’entraînement des joueurs collégiens.

Nous avons choisi de réaliser celui-ci dans un environnement sécurisé et privilégié pour la
pratique du basket : VILLEURBANNE et le gymnase Alexandra David-Néel.



COLLEGE SESSION
Le planning des journées s'organise non seulement autour de notre activité sportive mais
également pour permettre à chacun des participants de profiter de phases de détente.

Entre chaque séquence intense, il est prévu des créneaux horaires pour la récupération et
la vie en groupe.

Sur les temps de repos, nous initierons les plus jeunes à l’hygiène sportive en mettant
l’accent sur les phases de relaxation et de jeu nécessaires à leur équilibre.

La répétition au quotidien de gestes techniques de base permet le perfectionnement des
fondamentaux techniques des jeunes stagiaires, difficile à mettre en œuvre durant la
saison.

Les répétitions et la qualité du travail proposées permettent une progression rapide de
chaque stagiaire. L’alternance entre les séquences collectives (tournois) et individuelles
favorise un meilleur perfectionnement des fondamentaux.

La formation dispensée donne la possibilité de développer la performance technique et
physique mais aussi les valeurs fondamentales de notre sport et la vie en communauté.

Les valeurs telles que le respect, la solidarité mais aussi la rigueur dans le travail feront
partie de la formation durant toute la durée du camp.

Faire un camp, ce n’est pas seulement pratiquer son sport favori, c’est aussi faire des
rencontres avec d’autres joueurs, avec une équipe d’encadrement disponible et
compétente.



COLLEGE SESSION
Planning



COLLEGE SESSION
RAPHAËL WILSON

Parrain du camp

joueur professionnel en 3X3
au Toulouse Stormers

membre équipe de France
3X3

originaire de notre
département (69)

membre de la sélection 89 du
CD69 (N°14)



COLLEGE SESSION
Itinéraire

Le stage ouvre ses portes tous les matins à 8H30 pour un début de séance à 9H.

Fin de journée et retour en famille à 17H

Adresse :

100 Rue Francis De Pressensé
69100 VILLEURBANNE

Comment se rendre au complexe ?



COLLEGE SESSION
Contact

Franck SAILLANT
06 27 08 36 24

Mail
cdrbb@basketrhone.com

Site internet
www.basketrhone.com

Comité du Rhône et Métropole de Lyon de Basketball
1-3 Rue du Cel Chambonnet - 69500 BRON


